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SUCCISO - Reggio Emilia

VALLE
DE]
CAVALIERI.

Cooperativa di Comunita
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SUCCISO - Reggio Emilia
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Siamo a SUCCISO, un paese di
montagna a 1000 metri di altitudine in
provincia di Reggio Emilia,
Emilia-Romagna

Il paese di Succiso dove ha sede la cooperativa
negli anni '50 contava oltre 1000 abitanti, oggi
ha 65 abitanti stabili.

L'alto Appennino reggiano, ai confini tra Emilia e
Toscana, ha subito un forte processo di
emigrazione verso le aree della pianura e delle
citta.

Con lo spopolamento sono venuti a mancare
anche i servizi fondamentali per chi voleva
comunque rimanere a Viverci.
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Un po’ di storia

anni ’50 1000 abitanti, 7 bar,
5 ristoranti, 1 caseificio,
2 negozi abbigliamento,

1 ufficio postale,
scuole elementari e medie

anni ’90 65 abitanti,
chiusura totale di ogni attivita

«E' In questo contesto che nei primi anni '90 i ragazzi
del paese decidono, alla chiusura anche dell’ultimo
bar, di costituire una cooperativa per non arrendersi a
cio che appariva come una realta di abbandono, e apre
da prima il bar nei locali della dismessa scuola elementare del paese
gestendolo in modo comunitario »
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Perché associarsi in una cooperativa quando ogni attivita aveva chiuso nel paese?

« CREARE OCCUPAZIONE
« SALVARE IL PAESE DALLO SPOPOLAMENTO
 LATUTELA E LAVALORIZZAZIONE DEL TERRITORIO
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Il Bar € la piazza del paese,
vero centro di aggregazione
sociale, prima ancora che
esercizio commerciale.

E"un luogo dove gli anziani
ed I glovani si ritrovano
Insieme/per condividere

momenti di svago, problemi,
neecessita e memorie.

Dove tra una partita a carte,
racconti di vitaged un
bicchiere di vind la.comunita
mantiene e rafforza la sua
coesione.
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Lo svluppo delleattivita della
Cooperativa ha permesso

anche di realizzare una
“Bottega” degli alimentari-dove;
oltre a vendere i prodotti~da noi
realizzati, offriamo alle persone
soprattutto anziane che vivono
a Succiso un servizio che
altrimenti li costringerebbe a
lunghi e difficili spostamenti.
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Qualita e cura sono gli (=< g
ingredienti della N [
produzione che proponiamo ;
nella ricerca della
valorizzazione“del prodotti
agro-alimentari-del territorio
all'interno'del Parco Nazienale

dell’Appennino Tosco Emiliane.
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Il ristorante e la cucina offrono i
piatti tipici reggiania base di
agnello, funghi, cacciagione e
tortelli di ricotta ed erbette.

La pasta per'iprimi piatti ed il
pane sono "fatti in casa", e nel

cssaagarc ancneapere. | I RISTORANTE
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L'Agriturismo si trova a 1.000

m di altitudine nel paese di
La struttura per ['ospitalita e - e T‘

Succiso, ai piedi del'omonima [ <SRRI ; \\ S
Alpe (2.017 m) | | ~ 4 ‘ ‘ },;:\

e , . i ™
costruita in legno e comprende 3

k&
AR
|5 ‘
sei camere con relativi servizi

L'Agriturismo mette a

disposizione dieci box per

cavalli al coperto e un recinto = Y
esterno, noleggio di mountain o el T
bike, di ciaspole e attrezzi per Wer
nordic walking
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L'allevamento ovino e
un'attivita tradizionale del
nostro Appennino

Da qualche:anno la
Cooperativa ha avviato un
allevamento stanziale
finalizzato alla produzione di
formaggio pecorino

Il progetto racchiude in'se sia
elementi della tradizione che
fortli contenuti innovativi

TAKING COOPERATION FORWARD
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Produzione FORMAGGIO
P ECO R I N O Proponiamo esclusivamente un

- pecorino ottenuto secondo il

‘ I < . ; | ¥ disciplinare di produzione del

, W - = Consarzio per la valorizzazione dei
prodotti.dell’Appennino

Le lavorazioni sono finalizzate sia alla
produzione di formaggio Pecorino
dell'’Appennino Reggiano stagionato,
da consumarsi dopo i tre mesi, che

¥ alla realizzazione di

* formaggio Pecorino dell’Appennino

Reggiano
a pasta tenera

Naturalmente viene ottenuta anche
una delicata ricotta

TAKING COOPERATION FORWARD
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Quello che offriamo sono
“Prodotti a Kilometro Zero”
garantendo qualita e
freschezza e recuperando e
valorizzando il patrimonio agro-
alimentare e gastronomico del
territorio.

Rientriamo nel progetto del
Parco Nazionale che intende
incentivare le filiere agro-
alimentari locali e tradizionali e
le forme di turismo correlate
alle eccellenze del territorio.
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Tra le tante attivita che proponiamo
a famiglie e scuole vi é quella di far
direttamente sperimentare ai
ragazzi le lavorazioni, la vita di
cooperativa.

Attivita didattica in cucina per la
preparazione del pane e dei piatti
serviti ai tavoli, e lavorazione del
latte di pecora in azienda agricola
per la preparazione del formaggio
pecorino e della ricotta fresca.

Quando possibile si fa anche

vivere il contatto con gli animali,
governandoli al pascolo e perla
mungitura.

Azienda DIDATTICA

TAKING COOPERATION FORWARD
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Concepito per accogliere,
raccontare il Parco e le sue
peculiarita, informare e
proporre esperienze autentiche
Il Centra Visita del Parce e un
punto di informazione e
consultazioni di testi e ricerche
storiche locali

L'ospite che giunge nel Centro
Visita ha come limpressione di
sentirsi a casa, grazie ad
un'atmosfera particolarmente
accogliente
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Progetto NEVE e NATURA e
Cultura d APPENNINO

ﬁ‘

NEVE e NATURA, AUTUNNO
d’APPENNINO ed ESTATE nel
PARCO sono progetti strutturati in
stage di piu giorni accompagnati e
guidati da tutor, docenti ed
educatori che condividono la
permanenza e le attivita presso il
nostro Agriturismo e la Azienda
Agricola.

Nell’'ambiente del nostro territerio, I\,
con le sue peculiarita naturalistiche, =
la sua cultura, le sue tradizioni e la

sua storia.
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Lo sport e aggregazione, e
guale miglior modo per
rinsaldare 1 legami e
I'appartenenza che non
I'attivita sportiva?

Il centro, oltre che per
manifestazioni sportive, e
utilizzato anche per attivita
folkleristiche e feste paesane
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Il nuovo Centro Benessere € a
disposizione di ospiti
dell’Agriturismo ma anche di
chiungue abbia voglia di provarlo.

Offre Vasca ldromassaggio, Bagno &
Turco, Doccia Emozionale, Relax ™4
e Tisaneria.

Lo spogliatoio annesso puo essere
utilizzato anche da parte di chi
™ necessita un punto di appoggio
| per escursioni, ciaspolate e tutte le
attivita che la valle offre.

entro Benesse
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Le nostre Attivita; FOOD e ACCOGLIENZA

Il Ristorante

La sala da pranzo e
curata ed essenziale, con
un bel camino a legna al
centro. Si serve una
cucina tradizionale fatta di
cibi genuini e a Km 0..
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Le nostre Attivita;: ALLEVAMENTO e PRODOTTI

L’Azienda
Agricola

L'allevamento ovino &
un‘attivita tradizionale del
nostro Appennino.

Decine di migliaia di capi
hanno sempre pascolato i
le nostre valli..

©

Il Formaggio
Pecorino

Il nostro pecorino e
ottenuto secondo il

disciplinare di produzione
del Consorzio per la
valorizzazione dei prodotti

dell’ Appennino..

L’Azienda
Didattica

»

N v

e " ni
Nella realizzazione di
progetti in collaborazione
con il Parco Nazionale la
nostra azienda si
trasforma anche in
Azienda Didattica..
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Le nostre Attivita: EDUCAZIONE, SPORT e RELAX

Centro Visita

Parco Nazionale
i

Il Parco Nazionale
dell’Appennino Tosco
Emiliano ha voluto creare
presso la cooperativa un
luogo di accoglienza..

©

Progetto
Neve e Natura

Accogliamo presso la
nostra struttura sia in
autunno che nella
stagione invernale progetti
didattici residenziali..

Centro Sportivo
Polifunzionale

Lo sport € aggregazione
per i giovani e un
importante investimento e
stato fatto ultimamente in
guesta ottica..

interreg @
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Il Centro
Benessere

La Valle dei Cavalieri e
accoglienza, di comunita,
gastronomica, sociale, ma
anche di raffinato relax..

=
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Le nostre Attivita: ATTIVITA’ DI TURISMO RESPONSABILE

La cooperativa sta sviluppando, quello che oggi viene definito il
turismo di comunita.

Con altri 15 interlocutori economici presenti sul territorio ci siamo
messi in rete al fine di dare un’offerta turistica piu ampia possibile
ai potenziali visitatori, proponendo pacchetti turistici che hanno
come scopo primario la “vendita” del territorio in quanto tale,
facendo riscoprire ai potenziali visitatori la storia locale, le
caratteristiche socio economiche del territorio, ma soprattutto, fare
vivere la bellezza del territorio medesimo.

Oggi il nostro territorio oltre che essere all’interno del Parco
Nazionale dell’Appennino Tosco-Emiliano, da circa 3 anni e
diventato territorio MaB Unesco.
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La UNWTO, Organizzazione Mondiale del Turismo, ci ha riconosciuto un premio ai 14°
Awards di Madrid. per I'innovazione nel modo di fare impresa, lottando contro lo
spopolamento, con una visione sociale dei problemi.
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® Azienda Agricola

La Cooperativa Oggi
8 dipendenti fissi
6 Stagionali

Bar

Ristorante
Agriturismo

Mini Market

® Centro Benessere

1 y

Struttura Sportiva Polivalente
Trasporto Studenti
Trasporto Medicinali per Anziani
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Cooperativa di Comunita?

“Un‘attivita imprenditoriale in forma cooperativa voluta dagli abitanti di un piccolo
paese di montagna per opporsi allo spopolamento e mantenerlo vivo, € una
cooperativa di comunita”
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