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Nur wenige Menschen sind im
Winter nachts in der Mecklenbur-
gischen Seenplatte unterwegs.
Wer doch kommt, sucht oft die
tiefe Dunkelheit, die in den Stiid-
ten léngst verloren gegangen ist.
Die Region lockt Sternenbeobach-
ter ~ und hofft auf eine besondere
Auszeichnung.

Nachts ist es dunkel. Diese
Selbstverstandlichkeit stimme so
nicht mehr, sagt Martin Labuda.
Der Sternenexperte aus Mecklen-
burg-Vorpommern verweist auf
Studien, nach denen rund 80 %
der Stadtbevélkerung unter ai-
nem unnaturlich hellen Nachthim-
mel leben. Die MilchstraBe kén-
nen sie nicht erkennen. Das Stich-
wort heilt Lichtverschmutzung -
die bringt nicht nur die Menschen,
sondern auch Pflanzen und Tiere
durcheinander.

Wer Dunkelheit erleben will,
muss in menschenarme Gegenden
gehen, zum Beispiel in den Natur-
park Nossentiner/Schwinzer Heide
in der Mecklenburgischen Seen-
platte. , Hier ist es wirklich dunkel,
insbesondere im Herbst und Win-
ter, sagt Labuda und verweist auf
sein spezielles Messgerat fir Dun-
kelheit. Es zeigt den Wert von 21,8.
Die weltweit dunkelsten Werte lie-
gen bei knapp Gber 22.

Nur unter diesen extrem dunk-
len Bedingungen ist die Beobach-
tung von Sternen optimal mog-
lich. Beste Voraussetzungen also
fr die Bewerbung um das Zertifi-
kat Sternenpark der International
Dark Sky Association. Der Natur-
oark zwischen Plau am See, Gold-
erg, Gustrow und Waren (M-
itz) wére der nichste Sternenpark
n Deutschland. Bisher flihren der
laturpark Westhavelland (Bran-
lenburg), der Nationalpark Eifel
Nordrhein-Westfalen) und das
iosphdrenreservat Rhén (Thiirin-
en/Hessen/Bayern) diesen Titel,

Das ,dunkle Privileg” der Regi-
N nutzt auch der Rostocker Arzt
iego Zendeh, der dem Hobby der
ternenfotografie seit vier Jahren
achgeht. Ihn fasziniert die Asthe-

k der Objekte am Himmel, die mit
er Technik zuganglich wird., Schon
it einer einfachen Ausrtistung sei
s moglich, schéne Erfolge etwa
it MilchstraBenbildern zu erzie-
n. Die Lernkurve gehe steil nach
oen. ,Wenn dann aber die An-
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Sternenhimmel (iber Mecklenburg-Vorpommern: Das Bundesland ist vielerorts lichtarm und lockt deshalb Astro-

touristen an.

spriche steigen, kann es teuer wer-
den”, sagt er. Es seien die besonde-
ren Momente, die ihn begeistern.
«Die Erhabenheit des Augenblicks,
nachts drauBen zu sein, das Him-
melszelt Giber dir.”

Das Zertifikat Sternenpark ge-
hért zum Angebot, mit dem der
Tourismusverband Mecklenburgi-
sche Seenplatte Besucher in der
Nebensaison anlocken will. +ES
geht dabei auch um eine neue und
gezielt nachgefragte Einsamkeit”,
sagt Geschaftsfihrer Bert Balke.
Astrotourismus ist sanfter Touris-
mus, denn mebhr als ein paar Lie-
gen und Decken wie etwa auf ei-
ner Obstwiese am Drewitzer See
braucht es nicht, um in wolkenlo-
sen Néchten fir die Sternenfans
ein perfektes Erlebnis zu organi-
sieren. ,Die MilchstraBe sehen zu
kénnen, das kann ganz tief in die
Seele gehen”, sagt Labuda.

Inzwischen kommen auch Anfra-
gen von Observatorien, die wegen
der hohen Lichtverschmutzung in
den Metropolen ungliicklich sind
und mit professioneller Ausriis-
tung anfteisen. Das Profiequipment
sei aber kein Privileg der Obser-
vatorien. Immer mehr Privatley-
te haben sich kostspielige Beob-
achtungs- und Fotoutensilien an-
geschafft, um kleinste Details am
Nachthimmel zu entdecken.

«Eine wichtige Voraussetzung fiir
dieses Hobby ist die angepasste

Kleidung, sonst verliert man rasch
die Lust”, sagt Zendeh. Das heiBt:
warm anziehen. Es ware ihm auch
ein wichtiges Anliegen an die Or-
ganisatoren, die entsprechende
Infrastruktur anzubieten. Dazu
gehdren beheizbare Hditten, die
auch Ober befestigte Grundlagen
flr das Aufstellen der Technik ver-
fugen.

Auch so dinn besiedelte Regi-
onen wie die der Mecklenburgi-
schen Seenplatte miissen darauf
achten, dass ihr Alleinstellungs-
merkmal nicht verloren geht. Der-
zeit gibt es Gesprache mit 17 Ge-
meinden, damit diese ihre Nacht-
beleuchtung umstellen. Verschie-
dene Konzepte gibt es, eines soll
in der Gemeinde Neu Poserin um-
gesetzt werden.

Dort waren jungst zwalf Stu-
denten des internationalen Studi-
enganges Architektur und Lichtde-
sign an der Hochschule Wismar, Sie
wollen bis Januar 2018 fur die sie-
ben Teilortschaften der Gemeinde
intelligente Lésungen fir die Stra-
Ben- und Raumbeleuchtung erar-
beiten. Dabei werde der effekti-
ve Einsatz von energiesparenden,
aber auch fir den Menschen ange-
nehmen LED-Lampen eine wichti-
ge Rolle spielen.

Es gehe darum, mit den neu-
en Lampen die ungebremste Ab-
strahlung in den Himmel zu un-
terbinden, sagt Labuda. ,Der ein-
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malige, erlebbare Sternenhimmel,
ein wichtiges Aushangeschild der
Region, soll unbedingt erhalten
bleiben.”

Joachim Mangler/dpa/tmn
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Der Naturpark Nossentiner/
Schwinzer Heide liegt im Si-
den Mecklenburg-Vorpom-
merns zwischen Goldberg,
Dobbertin, Krakow am See
und Waren/Muritz. Er zeich-
net sich durch Wasserflichen,
Kiefernforste und Moore aus
= und vor allem durch die ext-
rem geringe Zahl von Bewoh-
nern. Das fuhrt dazu, dass die
Region préadestiniert fiir einen
Sternenpark ist. Die Lichtver-
schmutzung geht gegen Null.
Anreise: Das Kultur- und In-
formationszentrum Karower
Meiler des Naturparks liegt
in der Nahe der Kreuzung
B 103/B 192 am Nordufer des
Plauer Sees. Eine Anreise mit
offentlichen Verkehrsmitteln
in die Region ist schwierig.
Informationen: Tourismusver-
band Mecklenburg-Vorpom-
mern, Platz der Freundschaft 1,
18059 Rostock,

Tel.: 03 81-4 03 05 50,
info@auf-nach-mv.de,
www.auf-nach-mv.de




