
EINLADUNG ZUM WORKSHOP:

Mit freundlicher Unterstützung von: 

KLINIKUM 
DER UNIVERSITÄT MÜNCHEN

TEAM „GASTRO“
Interdisziplinäres Sozialpädiatrisches Zentrum iSPZ

Dr. med. Kathrin Krohn

Kindergastroenterologin

Dr. med. Andrea Sustmann

Kindergastroenterologin

Dipl.-Psych. Lisa Bohata

Psychologische Psychotherapeutin iSPZ

Sandra Fleissner

Ernährungsberaterin iSPZ

Dr. von Haunersches Kinderspital

Prof. Dr. med. Sibylle Koletzko

Dr. med. Elisabeth Beckenbach

Dr. rer. biol. hum. Katharina Werkstetter
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en ZÖLIAKIE
8. Februar 2019
im iSPZ des Dr. von Haunerschen Kinderspitals

KINDERKLINIK
KINDERCHIRURGIE

DR. V. HAUNERSCHES
KINDERSPITAL

iSPZ
Lindwurmstr. 83
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Hauptbahnhof Sendlinger-
Tor-Platz
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Die Teilnahme am Workshop ist kostenlos! 

ACHTUNG: Für eine gültige Anmeldung benötigen 

wir von Deiner/m Kinder- und Jugendarzt/-ärztin 

einen Überweisungsschein sowie den unterschrie-

benen und ausgefüllten Anmeldebogen für das iSPZ. 

Bitte bringe Überweisungsschein, Anmeldebogen und 

deine Versicherungskarte zum ersten Vorstellungster-

min im iSPZ oder spätestens zum Workshop mit.

WANN  

Freitag, 8. Februar 2019 · 15:00 – 19:30 Uhr 

Zur Stärkung wartet in der Pause ein glutenfreies 

Buffet auf Euch!

WO  

iSPZ Goetheplatz

Teilstandort Haus Goethe

Lindwurmstraße 83

80337 München

Tel. 089/4400-55137

www.ispz-hauner.de

Wenn du (mit deinen Eltern oder alleine) teilnehmen 

möchtest, schicke uns die ausgefüllte und von einem 

Elternteil unterschriebene Antwortkarte bis zum 25. 

Januar 2019 per Post oder Mail (als Foto oder Scan) 

an: zoeliakie@med.uni-muenchen.de 

Wir freuen uns auf Dich!

Dein Team „Gastro“ im iSPZ

LIEBE PATIENTEN,
wir möchten euch ganz herzlich zu unserem Workshop 

für Jugendliche mit Zöliakie einladen!

In diesem Workshop können wir gemeinsam über das 

Erwachsenwerden mit Zöliakie sprechen – und alles 

was dazu gehört. 

Denn für euch bedeutet der Wechsel in die Erwachse-

nenmedizin, eigenverantwortlich und selbständig mit 

der Zöliakie umzugehen. Für eure Eltern bedeutet es, 

euch diese Verantwortung zu übertragen. 

Deshalb bieten wir nicht nur ein Programm für euch 

Jugendliche an, sondern bei Interesse parallel dazu 

auch eine Gruppe für Eltern. 

Im Workshop geht es um diese Themen: 

  Medizinische Infos und alles was ihr uns schon 

immer zu Zöliakie fragen wolltet

  Austausch mit gleichaltrigen Betroffenen (bzw. mit 

anderen Eltern)

  Glutenfrei – na und? Tipps und Tricks zur gluten-

freien Ernährung im Alltag

  Wo bekomme ich verlässliche Informationen und 

Unterstützung?

  Wechsel der Krankenkasse: was muss ich beach-

ten?

Der Workshop wird durchgeführt vom gastroenterolo-

gischen Team des iSPZ (Ärztinnen, Psychologin und 

Ernährungsberaterin) und der gastroenterologischen 

Abteilung des Dr. von Haunerschen Kinderspitals.
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Am Workshop „Zöliakie“

 nehme ich mit beiden Eltern teil

 nehme ich mit meiner Mutter/meinem Vater teil

 nehme ich alleine teil

Was ich mir vom Workshop erwarte:

Mein Wunschgericht für das glutenfreie Buffet:
Bitte teile uns Dein glutenfreies Lieblingsgericht mit. Wir bitten um 
Verständnis, falls wir nicht alle Wünsche erfüllen können.

Nachname: 

Vorname:

Straße, Hausnr.:

PLZ, Wohnort:

Telefon:

E-Mail:

Deine Unterschrift:

Unterschrift Eltern:


